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1. Пояснительная записка 

 

       Рабочая Программа разработанная в соответствии с основной 

общеобразовательной программой дошкольного образования МАДОУ д/с № 

119 и направлена на формирование первичных представлений о себе, о малой 

Родине и Отечестве детей 6-7 лет. 

      Рабочая программа определяет содержание и организацию 

воспитательно- образовательного процесса детей 6-7 лет в культурной 

практике  «Формирование первичных представлений о себе, о малой Родине 

и Отечестве» и направлена на реализацию образовательной области 

«Познавательное развитие». 

     Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 

      Основные цели и задачи реализации рабочей программы 

Цель: Формирование первичных представлений о себе, о малой Родине и 

Отечестве  

Задачи: 

1. Воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе 

осознания ребенком некоторых связей и зависимостей в мире, места 

человека в нем.  

2. Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, 

гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах 

взаимоотношений взрослых и детей.  

3. Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознания роста 

своих достижений, чувства собственного достоинства.  

4. Развивать самоконтроль и ответственность за свои действия и 

поступки.  

5. Обогащать представления о родном городе и стране, развивать 

гражданско- патриотические чувства.  

6. Формировать представления о многообразии стран и народов мира, 



некоторых национальных особенностях людей.  

7. Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной 

страны, формировать начала гражданственности.  

8. Развивать толерантность по отношению к людям разных 

национальностей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Планируемые результаты 

 

 Проявляет познавательный интерес к своей семье, социальным 

явлениям, к жизни людей в родной стране. Задает вопросы о 

прошлом и настоящем жизни страны.  

 • Рассказывает о себе, некоторых чертах характера, интересах, 

увлечениях, личных предпочтениях и планах на будущее.  

 • Проявляет интерес к социальным явлениям, к жизни людей в 

разных странах и многообразию народов мира.  

 • Знает название своего города и страны, ее государственные 

символы, имя действующего президента, некоторые 

достопримечательности города и страны.  

 • Имеет некоторые представления о жизни людей в прошлом и 

настоящем, об истории города, страны..  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Тематическое планирование 

 
Месяц № ОД Тема Задачи Планируемые результаты Источник  

Сентябрь 1 Моя семья Воспитывать желание и потребность 

проявлять заботу о близких и 

внимание к ним. Поддерживать 

интерес и уважение к семейным 

традициям 

Составляет рассказ из 5-7 

предложений о членах своей 

семьи. 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

 

2 Организация 

быта в нашей 

семье 

Поддерживать уважение к семейным 

традициям. Воспитывать чувство 

гордости за свою семью. Учить 

составлять рассказ, интересный для 

окружающих 

Испытывает чувство 

гордости за свою семью. 

Знает семейные традиции.  

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

 

Октябрь 3 Какой я? Продолжить знакомить ребенка с 

самим собой. Воспитывать чувство 

собственного достоинства, развивать 

стремление совершенствовать себя. 

Составляет рассказ о себе: 

внешний вид, особые 

приметы, интересы. 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

 

4 Мой адрес Закрепить знания детей о месте 

жительства. 

Называет свой адрес места 

жительства 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

 

Ноябрь 5 Что такое 

дружба. Мои 

друзья 

Воспитывать у детей чувство доброты, 

готовность к взаимопомощи. Учить 

понимать эмоциональное состояние 

окружающих и учитывать это в 

общении. Учить ценить дружеские 

отношения 

 

Составляет рассказ по плану 

о друге. Ценит дружеские 

отношения 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

 



6 Вежливый 

человек. Что 

это значит? 

Вспомнить правила приветствия, 

историю этих правил. Вызвать 

желание быть вежливым. 

Знает вежливые слова, 

применяет их в общении с 

людьми. 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

 

Декабрь 7 На кого я хочу 

быть похожим 

Воспитывать желание перенимать 

лучшие качества близких людей. 

Закрепить знания о доброте, 

порядочности, милосердии. 

Может отмечать 

положительные качества в 

людях, желает их 

перенимать 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

 

8 Разговор о 

профессиях 

Способствовать формированию 

представления о том, что такое 

профессия. Пробуждать интерес к 

разным профессиям. Воспитывать 

уважение к людям труда. 

Называет профессии, 

проявляет интерес к разным 

профессиям. 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

 

Январь 9 Правила 

поведения в 

общественных 

местах 

Уточнить и закрепить правила 

поведения в общественных местах. 

Воспитывать уважение к людям, 

умеющим вести себя правильно в 

общественных местах, вызвать 

желание подражать им. 

Знает правила поведения в 

общественных местах. 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

 

10 Учимся 

встречать 

гостей. Идем в 

гости. 

Закрепить и уточнить правила при 

встрече гостей. Учить правильно 

сервировать стол к чаю. Воспитывать 

гостеприимство. 

Знает правила при встрече 

гостей. Умеет правильно 

сервировать стол к чаю. 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

 

Февраль 11 Наш родной 

город 

Продолжать знакомить с историей 

родного города и его 

достопримечательностями. 

Воспитывать чувство уважения к 

малой родине. 

Знает историю родного 

города, называет 

достопримечательности 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

 



12 Необычная 

экскурсия по 

городу 

Продолжить знакомить с 

достопримечательностями города. 

Учить ориентироваться по карте 

города 

Называет 

достопримечательности 

родного города 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

Март 13 Краеведческий 

музей 

Продолжать знакомить детей с 

историческим прошлым родного 

города. Вызвать желание познавать 

историю города 

Проявляет интерес к 

познанию истории города, 

называет исторические 

факты о родном городе 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

14 Мы гордимся 

своими 

земляками 

Познакомить с земляками, 

прославившими город 

Называет фамилии земляков, 

прославивших  город 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

Апрель 15 Мы живем в 

России 

Продолжать знакомить с родной 

страной (города; герб, гимн, флаг) 

Развивать чувство гордости за родную 

страну. 

Называет государственные 

символы страны, знает 

города России. 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

16 Столица 

России 

Пополнить и закрепить знания детей о 

достопримечательностях Москвы. 

Знает столицу родины, 

называет 

достопримечательности 

Москвы 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

Май 17 Нас много на 

шаре земном 

Продолжить знакомить детей с 

жизнью  людей из разных стран. 

Воспитывать чувство уважения и 

терпимости к людям любой 

национальности. 

Называет национальности  Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

 

18 Разговор о 

школе 

Развивать желание учиться в школе, 

вызвать интерес к жизни школьника 

Испытывает желание и 

интерес к школьной жизни 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты 

занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. Детство-Пресс. 2017  

 



4. Учебно-методическое обеспечение 

 

Методическая литература 

 

1. Детство: примерная образовательная программа дошкольного 

образования / Т.И. Бабаева. -СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014г. 

2. Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий по социально-

нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. Детство-

Пресс. 2017  

 

Дидактические игры 

1. Д/и «Прогулки по городу» 

2. Д/и «Достопримечательности страны» 

3. Д/и «Символы страны» 

4. Д/и «Назови одним словом» 

 

Демонстрационный материал 

1. Демонстрационный материал по теме «Мой город» 

2. Демонстрационный материал по теме «Калининград» 

3. Демонстрационный материал по теме «Дети войны» 

4. Карта города 

5. Демонстрационный материал по теме «Достопримечательности» 

6. Демонстрационный материал по теме «Моя Россия» 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Материально-техническое обеспечение 

 

Основное оборудование 

 

№ Наименование Количество 

1 Детский стул 30 

2 Детский стол 8 

 

Учебное оборудование 

 

№ Наименование Количество 

1 Ноутбук 1 

2 Телевизор 1 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


